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Rencontre sur la protection de la santé mentale des athlétes avec
Amélie Oudéa-Castéra, ministre des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques et
Marina Ferrari, Secrétaire d’Etat chargée du numérique

Jeudi 18 avril 2024
Ministere des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques

Amélie Oudéa-Castéra, ministre des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques, et Marina Ferrari,
secrétaire d’Etat chargée du Numérique, organisent une Rencontre sur la protection de la santé mentale des
athletes.

Le monde du sport n’échappe pas au sujet de protection de la santé mentale, dont les risques sont augmentés
par le cyber harcélement dont certains acteurs peuvent étre victime, notamment sur les réseaux sociaux. A
moins de 100 jours des Jeux de Paris 2024, cette Rencontre permettra d’aborder les différents enjeux relatifs
ala santé mentale des athlétes et de leurs entraineurs, et les actions qui doivent permettre de mieux en tenir
compte, au bénéfice des acteurs du sport.

Cette rencontre sera également I'occasion d’officialiser la signature de la convention entre I'association
e/enfance-3018, le ministére des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques et le Secrétariat d’Etat
chargé du Numérique, afin de mieux prévenir le cyber harcelement dans le sport, en héritage des Jeux.

Programme prévisionnel

10h00 Ouverture de la rencontre par la ministre des Sports, des Jeux Olympiques et
paralympiques, et par la secrétaire d'Etat en charge du Numérique

10h10 Séquence sur la protection de la santé mentale des athlétes, avec le témoignage d'un
sportif de haut niveau, la présentation d‘enquétes réalisées par I'INSEP et la Fondation
FondaMental, une intervention de I’Agence nationale du Sport, et la présentation d’un
plan d’action

10h40 Séquence sur la protection des athlétes contre le cyber harcelement, avec la présentation
du dispositif prévu dans les cadre des Jeux Olympiques et Paralympiques, la présentation
du dispositif proposé par Bodyguard aux athlétes, et les mesures proposées en héritage
des Jeux, dont la signature d'une convention liant le ministére des Sports a |'association e-
enfance/3018



11h10 Signature de la convention avec |'association e-enfance/3018

11h15 Séance de questions et réponses avec la presse

Accréditations
Les journalistes sont priés de s’accréditer
a I'adresse suivante :

sec.presse.sports@sports.gouv.fr

CONTACTS PRESSE

Cabinet d’Amélie Oudéa-Castéra — 01 40 45 92 04 - sec.presse.sports@sports.gouv.fr
Cabinet de Marina Ferrari — 01 53 18 43 70 - presse.senum@numerique.gouv.fr
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